
18.12.2023 22.12.2023od do

Pondělí 18.12.2023
chléb, sardinková pomaz., kedluben, čaj se sirupem  (A: 01a,04,07)přesnídávka
pol. gulášová  (A: 01a,07)polévka
nudle s kakaem, bílá káva  (A: 01a,07)oběd
houska, žervé, jablko, mléko  (A: 01,07)svačina

Úterý 19.12.2023
chléb, tvarohová pomaz. se sýrem, okurka, čaj z les.plodů  (A: 01,07)přesnídávka
pol. čočková se zeleninou  (A: 01a,07,09)polévka
vepřová plec po selsku, bramborový knedlík, zelí, ovoc. čaj  (A: 01a,03,07)oběd
cer. kapsička, banán, ochucené mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Středa 20.12.2023
chléb, rama, plátkový sýr, rajče, kakao  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. vločková  (A: 01d,07,09)polévka
hovězí maso na celeru, rýže, bylinkový čaj  (A: 01a,09)oběd
cereál. houska, pom. máslo, mandarinka, pomeranč. čaj  (A: 01a,01b,01d,07)svačina

Čtvrtek 21.12.2023
šlehaný jogurt s džemem, piškoty, švestka, borůvkový čaj  (A: 01a,07)přesnídávka
hovězí vývar s nudlemi  (A: 01a,09)polévka
hrachová kaše, uzená vepř. plec, kys. okurka, ovoc. čaj  (A: 01a,07)oběd
celozrn. chléb, tav. sýr, paprika, džus  (A: 01a,01b,07)svačina

Pátek 22.12.2023
veka, máslo, šunka, pomeranč, čaj s citronem  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. zeleninová s drobením  (A: 01a,03,07,09)polévka
krůtí řízek, brambory, míchaný zeleninový salát, čaj ovoc.  (A: 01a,07)oběd
vánočka, mléčný nápoj  (A: 01a,03,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


