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Pondělí 5.2.2024
chléb, pomaz, sardinková, jablko, ovocný čaj  (A: 01a,04,07)přesnídávka
pol. čočková se zeleninou  (A: 01a,07,09)polévka
žemlovka s jablky a tvarohem, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
houska, pomazánkové máslo, okurka, džus  (A: 01a,07)svačina

Úterý 6.2.2024
chléb, pomaz. ze strouhaného sýra, rajče, jahodový čaj  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. rajská s těstovinou  (A: 01a,07,09)polévka
rybí file na másle, bramborová kaše, mrkvový salát, čaj  (A: 04,07)oběd
cereální houska, žervé, hruška, mléko  (A: 01b,07)svačina

Středa 7.2.2024
chléb, máslo, džem, jablko, ovocný čaj  (A: 01a,07)přesnídávka
pol. bramborová s houbami  (A: 01a,09)polévka
hovězí štěpánská, těstoviny, čaj  (A: 01a,03,10)oběd
sojový rohlík, banán, mléko  (A: 01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 8.2.2024
strouhaný jablečný koláč, kakao  (A: 01a,03,07)přesnídávka
pol. hovězí s nudlemi  (A: 01a,09)polévka
čočka na kyselo, uzené maso, okurka, čaj s citronem  (A: 01a,07,10)oběd
rohlík, smetanový sýr, paprika, čaj  (A: 01a,07)svačina

Pátek 9.2.2024
tmavý chléb, pomaz. fazolová, pomeranč, čaj se sirupem  (A: 01a,01b,07)přesnídávka
pol. zeleninová se zavářkou  (A: 01a,09)polévka
poděbradské maso, rýže, čaj  (A: 01a,03,07)oběd
pribináček, piškoty, mléko  (A: 01a,07)svačina

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


